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Onkologija je medicinska disciplina koja se bavi lije¢enjem malignih bolesti. Naziv dolazi od grckih rijeci onkos,
Sto znaci tumor, i logos, nauka, dakle, nauka o tumorima. Uobicajeni naziv karcinom dolazi od latinske rijeci cancer,
Sto je rijec grckog porijekla, (karkinos) a opisuje Sirenje karcinoma poput rakovih klijesta.

Onkologija proucava molekularne mehanizme pojave malignih bolesti, uzima u obzir klinicke karakteristike
pojedinih vrsta malignih bolesti i danasnje oblike njihovog tretmana. Takode se bavi neZeljenim efektom onkoloskog
tretmana, suportivnih normi i palijativnom njegom onkoloskih pacijenata.

Klinicka onkologija je specifi¢na klinicka disciplina koja ujedinjuje viSe podrucja. Hirursko lijecenje bolesnika
sa malignomom, primjenu hemioterapije, zracenje te palijativhu- suportivnu terapiju koju takvi bolesnici trebaju
u zavr$nim stadijumima bolesti. Rijetko gdje se u medicini srece tolika potreba za timskim radom. Onkologija je
usko povezana sa nizom drugih srodnih nauka koje sudjeluju u multidisciplinarnom lijeCenju bolesnika oboljelog od
maligne bolesti, kao Sto su hirurgija, interna medicina, neurologija, ginekologija, ortopedija, otorinolaringologija,
urologija, dermatologija itd. Isto tako je povezana sa dijagnosti¢ckim strukama koje dijagnostifikuju malignu bolest
-citologija, patologija, radiologija, medicinska biohemija te nuklearna medicina. Ravnopravne ¢lanove tima povezu-
ju krajnji zajednicki cilj, a to je Sto vise pomocdi bolesniku sa malignom bolesti.

Veliki naprdak postignut je u zadnjih desetak godina u sprecavanju, ranom otkrivanju i lije¢enju malignih bo-
lesti. Taj napredak je nastao upravo zahvaljuju¢i mnogim naucnim spoznajama i otkri¢ima u sklopu bazi¢nih medi-
cinskih nauka. Prije svega, tu mozemo zahvaliti molekularnoj biologiji, genetici i imunologiji. Sva ta otkri¢a daju novi
pogled na procese nastanka, rasta i Sirenja karcinoma. Najnoviji terapijski pomaci desili su se upravo zahvaljujudi
velikom napretku u bazi¢nim istrazivanjima. U ovom dinami¢nom podrucju, kao $to je onkologija, promjene su stal-
ne te je neophodan multidisciplinarni rad. Neophodna je ravnopravna saradnja svih disciplina uklju¢enih u proces
dijagnostike, pracenja i istrazivanja malignih bolesti da bi se zajednickim trudom doslo do daljeg pomaka u lijecenju
karcinoma te same dobrobiti bolesnika.

Ovaj udZbenik je nastao kao plod zajednickog rada i znanja zaposlenih u Klinici za onkologiju koja ima dugu
tradiciju u lije¢enju malignih bolesti te je od svog osnivanja predvodnik novih terapijskih pristupa u lijeCenju mali-
gnih bolesti.

U dijelu udzbenika Osnovi onkologije, koji je podijeljen kroz poglavlja, strukturirano se student upoznaje sa
osnovama onkologije, osnovama epidemiologije, biologiji nastanka karcinoma, dijagnostikom i lije¢enjem karcino-
ma.

U dijelu udZbenika pod nazivom Specijalna onkologija prikazana su dosadasnja saznanja o karcinomima po
lokalizacijama i ukazano je na zdravstveni, socijalni, psiholoski problem koji oni donose.

Kroz tredi dio udZbenika koji se bavi palijativnom zdravstvenom njegom, obradujuci osnovna nacela palijativne
njege, klini¢ki pristup terminalnom bolesniku te medicinsku etiku pokusalo se integrisati u $to jasniju problematiku
palijativne medicine.

Svrha ovog udZbenika je objediniti ogromno teoretsko i prakticno znanje koje je dugi niz godina prikupljano u
borbi protiv karcinoma. Na ovaj nacin tezi se pomoci studentima medicine i ljekarima drugih specijalnosti u razumi-
jevanju problema vezanih za bavljenje ovom vrlo specificnom granom medicine.
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